Milchzahntherapie

Liebe Eltern,

wir mochten Sie gerne in die-
ser Broschiire dartiber infor-
mieren, wie |hr Kind sein
,Gesundes Lachen“ wieder-
erlangen kann.

Unbehandelte, karidse Zahne

im  Milchgebiss fuhren

zwangslaufig zu Problemen an den bleibenden
Zahnen. Wenn Sie friihzeitig mit Ihrem Kind zum
Zahnarzt gehen, kénnen Sie ihm Schmerzen, In-
fektionen, Sprachprobleme, ,schiefe Zahne“, psy-
chische Probleme (gehemmtes L&cheln), Verfar-
bungen an den bleibenden Zahnen etc. ersparen.

Neben der Therapie der Milchzahne ist es uns ein
Anliegen, dass ihr Kind angstfrei und gerne zum
Zahnarzt geht und sich bei uns wohlfuhlt. Deswe-
gen sind wir auch im Umgang mit Kindern speziell
geschult.

Im Folgenden haben wir fur Sie Information zu un-
terschiedlichen Therapie- und Behandlungsmoég-
lichkeiten von Milchzahnen zusammengestellt.

Fallungen

Ist es zu einer Karies im
Milchgebiss gekommen,
muss die Karies entfernt
und die verlorene Zahn-
substanz durch eine
Fillung ersetzt werden.

. . Kunststofffillungen an
Kleinere und mittelgro- \iichbackenzahnen
Be Kariesdefekte sollten
dabei am besten mit Kunststofffillungen versorgt
werden. Diese werden in den Zahn regelrecht hin-
ein geklebt, was einen besonders guten Halt er-
moglicht. Einmal glatt poliert erstrahlt die Fullung in
schonem Weil3 und Uberdauert meist mihelos ein
Milchzahnleben.
Alternativ dazu kdnnen auch Zementfillungen ver-
wendet werden. Diese sind jedoch von eher gelbli-

cher Farbung, besitzen eine recht raue Oberflache
und halten auch deutlich kiirzer, so dass sie meist
einmal, zum Teil sogar auch mehrfach ausge-
tauscht werden mussen.

Milchzahnkronen

Ist ein Milchzahn stark zerstort, reicht eine einfa-
che Flllung oft nicht mehr aus, um den Zahn zu
retten. Milchzahnkronen sind dann die letzte Mog-
lichkeit, die drohende Liicke und den damit ver-
bundenen Kau- und Platzverlust zu verhindern.
Der vorzeitige Verlust nur eines einzigen Milchba-
ckenzahnes kann bereits die Funktion und Ent-
wicklung des gesamten Kauapparates stéren und
eine kostspielige kieferorthopadische Behandlung
erforderlich machen.

Je nachdem, wo sie eingesetzt werden, &ndert
sich auch das Material

der Krone. So werden

im Backenzahnbereich =

vorgefertigte  Kronen |,

aus silberfarbenem

Edelstahl verwendet.

Milchzahnkrone im

Im Bereich der Front- ggitenzahnbereich

zéahne kommen Kronen
aus zahnfarbenem
Kunststoff zur Verwen-
dung. Sie sind oft die
einzige Mdglichkeit, die
zerstorten  Frontzahne
zu versorgen. Bitte be-
denken Sie, fehlende
Frontzéhne fuhren in
der Regel zu Sprachsto-
rungen lhres Kindes (Lispeln). Frontzahnkronen
erfillen zugleich auch einen hohen &sthetischen
Anspruch. Von echten Zahnen sind sie daher
kaum zu unterscheiden.

Milchfrontzahnkronen

Ricken die bleibenden Zahne nach, so fallen die
Milchzahnkronen wie ganz normale Milchzéhne
aus. Ubrigens, Milchzahnkronen sind schon in ei-
ner Sitzung fertig!




Nervbehandlung an Milchzéhnen
(Milchzahnendodontie)

Auch Milchzéhne verfigen Uber Ner-
ven und konnen groRe Schmerzen
verursachen — genau wie bei den
Zahnen eines Erwachsenen, wenn

sie sich durch Kariesbakterien ent- \yrzeifiilung am

zunden. Selbst wenn das Loch von Milchfrontzahn
aul3en eher unscheinbar wirken mag,

kann es dennoch zur Entziindung oder zum Ab-
sterben des Zahnnervs fihren. In diesem Fall be-
darf es dann einer Zahnnervenbehandlung. Aller-
dings ist nur selten eine komplette Wurzelbehand-
lung wie bei einem Erwachsenen notwendig. In
den meisten Fallen ist auch eine Teilwurzelbe-
handlung moglich, dies ist eine besondere Be-
handlungsform, die nur bei Milchzahnen mdglich
ist. Als Alternative zur Nervbehandlung kommt nur
die Entfernung des Zahnes in Betracht.

Platzhalter und Kinderprothesen - wenn doch
ein Zahn vorzeitig verloren gegangen ist...

Milchbackenzahne erflillen eine wichtige Platzhal-
terfunktion. Der vorzeitige Verlust nur eines einzi-
gen Milchbackenzahnes kann bereits die Funktion
und Entwicklung des gesamten Kauapparates und
der bleibenden Zahne storen.

Es gibt Platzhalter, die von
lhnen oder von lhrem Kind
selbst herausgenommen
werden kénnen und sol-
che, die fest eingeklebt'

werden. -

Ob ein festsitzender oder Festsitzender Platzhalter
abnehmbarer Platzhalter

zu bevorzugen ist, muss

im Einzelfall entschieden

werden.

Ist die Karies im gesam-
ten Mundraum bereits
so weit vorangeschrit-
ten, dass nur noch sehr
wenige Zahne erhalten
werden kdnnen, kommt
eine  Kinderprothese

zum Einsatz. Kinderprothese

Behandlungsmadglichkeiten

In manchen Fallen reicht selbst das grofdte psy-
chologische Geschick mitunter nicht aus, um ei-
nem Kind die Angst vor einer Zahnbehandlung zu
nehmen. Doch auch hier gibt es gliicklicherweise
Hilfsmdglichkeiten. So ist es beispielsweise mdg-
lich, das Kind wahrend der Behandlung Uber eine
kleine Nasenmaske mit Lachgas zu beruhigen und
ihm somit die Behandlung zu erleichtern. Eine
Zahnsanierung kann zudem auch in einer ambu-
lanten Vollnarkose in unserer Praxis durchgefiihrt
werden. Wir beraten Sie gerne darlber, welche
Behandlungsmethode fir Ihr Kind am geeignetsten
ist.

Haben Sie noch Fragen? Kontaktieren Sie uns,
wir beraten Sie gerne!

Dr. Frauke Geim & Dr. Katharina Kaul
LZahnarztinnen fir Kinderzahnheilkunde*

,Gesundes Lachen”
Praxis fur Prophylaxe & Zahnheilkunde

Haufig konnen aufwendige
kieferorthopadische Be-

handlungen durch den
Elnsa_ltz von Platzhaltern Herausnehmbarer Platzhaler
vermieden werden.

(' %\'
Doctores Kaul t -
- - - )

Schleidener Strasse 120

52076 Aachen-Walheim \
Tel.02408-80204
www.gesundes-lachen.de

n

N4




